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Unternehmerinnen-Coaching – Workshop 

 
Halten Sie kurz inne im Alltag und machen Sie sich fit für neue 

Herausforderungen. 

 
 

Ihr Weg zu mehr persönlichem  Erfolg 
 
Als Gründerin oder Unternehmerin stellen Sie täglich Ihre unterschiedlichen 

Kompetenzen unter Beweis.  Sie kennen Ihre Stärken und Ressourcen und möchten 
diese weiter ausbauen. Es gibt bei Ihnen noch ungenutzte Potenziale.  Für Ihren 

persönlichen Erfolg und die Weiterentwicklung als Unternehmerin sollten Sie diese 
Potenziale aktivieren und stärker einsetzen. 
 

Wollen Sie Ihre Leistungspotenziale besser nutzen? 
 

Mein Unternehmerinnen-Coaching führt Sie in eine Gruppe von Frauen, die alle ihren 
persönlichen Weg zur besseren Leistung gehen wollen. Nutzen Sie die Erfahrungen der 
anderen Frauen! Profitieren Sie voneinander nach dem Motto „Nutzen bieten, Nutzen 

ernten!“. Durch die Gruppe und durch mein professionelles Coaching erhalten Sie 
Anstöße für einen praxisorientierten,  individuellen Entwicklungsprozess. 

 
Spreche ich als Coach Ihre Sprache? 
 

Durch meine eigene Unternehmensgründung und Selbständigkeit habe ich großes 
Verständnis für Ihre Themen. Mit viel persönlichem Engagement unterstütze ich Sie 

bei Ihrer Weiterentwicklung.  
 

Wie gehen wir vor? 
 
Gemeinsam arbeiten wir an Aufgaben und Themen, die sich aus der 

unternehmerischen Situation heraus ergeben. Sie sind als Teilnehmerin offen für 
Fragen der Gruppe, für die Erkenntnisse und das Feedback. Wir entwickeln 

Lösungswege, die Sie praktisch anwenden können. 
 
Wo und Wann? 

 
Das Unternehmerinnen-Coaching ist eine Termin-Reihe mit 6 Treffen, verteilt über ein 

halbes Jahr. Wir treffen uns in einem vertrauten Kreis einmal pro Monat, jeweils 
dienstags von 18.00 – 21.15 Uhr in der Evangelischen Bildungsstätte Birkach, 
Grüninger Straße 25, 70599 Stuttgart in Stuttgart-Birkach.  

Anfahrtsbeschreibung unter www.hausbirkach.de . 
 

 
 
 

http://www.hausbirkach.de/


 

astrid duesterwald, in den gärtlesäckern 12, 70771 leinfelden-echterdingen 
tel.: 0711.78 23 627 – mail@duesterwald.biz – www.duesterwald.biz Seite 2 

 

Erster Termin ist Dienstag, der 13. Januar 2009. 
Die nachfolgenden Termine werden wir in der Gruppe abstimmen. 

 
 
Was ist die Investition? 

 
Die Kosten für einen Coaching Abend betragen 45,- Euro incl. MWST und sind jeweils 

an der Abendkasse bar zu entrichten. 
 
Die Teilnehmer-Zahl ist auf 12 Personen begrenzt. Wir bitten daher um eine 

schriftliche Anmeldung. 
 

 
Anmeldung Unternehmerinnen Coaching – Workshop 
 

Hiermit melde ich mich für den Workshop „Unternehmerinnen Coaching“  
am Diensttag, den 13. Januar 2009 verbindlich an. 

 
 
Firma:            

 
Nachname, Vorname:          

 
Straße Haus-Nr.:           
 

Plz, Ort:            
 

Telefon:            
 

E-Mail:            
 
 

 
 

              
Ort, Datum       Unterschrift 
 

Senden Sie die Anmeldung an: 
 

Astrid Düsterwald 
Beratung-Training-Coaching 
In den Gärtlesäckern 12 

70771 Leinfelden-Echterdingen 
 

oder an die E-Mail Adresse: mail@duesterwald.biz 


