
Der Betriebliche Gesundheitsmanager ...  
 
... gestaltet das Gesundheitsmanagement und die   
    Gesundheitsförderung im Unternehmen. 
 
... erstellt bedarfsgerechte BGM/BGF-Konzepte zur  
    Initiierung,  Begleitung  bzw. Umsetzung von  
    Gesundheitsmaßnahmen. 
 
... ist ein wichtiger Ansprechpartner für die Akteure 
    im BGM, Personal- und Organisations- 
    entwicklung, Qualitätsmanagement, Arbeitschutz,  

Nutzen der Qualifizierung  
 
Neben dem Fach- und Hintergrundwissen erwerben Sie 
methodische und auch Management-kompetenzen , die 
Sie bei der Umsetzung von Maßnahmen im 
Unternehmen benötigen. 
 

Bereits während der Qualifizierung können Sie ein 
gesundheitsorientiertes Projekt planen und/oder 
umsetzen. 
 

Sie erweitern Ihre Planungsexpertise, Umsetzungs- bzw. 
Praxiserfahrungen im Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement . 

Qualifizierung 
 Betrieblicher GesundheitsManager 

mit Zertifikat der Steinbeis Business Academy 
                                      

www.gesunde-intelligenz.de 

Qualifizierung: Betrieblicher GesundheitsManager  



Inhalte* der Qualifizierung 
 

Modul 1:  Grundlagen BGM / BGF 
                  
Modul 2:  BGM als Veränderungsprozess  
 
Modul 3:  Psychische, psychosoziale und  
                   physische Gesundheit  
 
Modul 4:  Kompetenzen des Betrieblichen     
                   Gesundheitsmanagers   
 
Modul 5:  Abschlusskolloquium  
 
* Details siehe www.gesunde-intelligenz.de 

Zielgruppen 
 
Verantwortliche für das betriebliche  
Gesundheitsmanagement bzw. Gesundheits-förderung. 
 
Führungskräfte, Betriebsräte,  Personalräte,  
Arbeitsmediziner,  Arbeits- und Organisations- 
psychologen, Qualitätsmanagementbeauftragte,      
Innerbetriebliche Multiplikatoren. 
 
Interessierte Mitarbeiter, die im betrieblichen  
Gesundheitsmanagement  gestalten wollen. 

Andreas Kummer 
Dipl.-Pädagoge und Dipl.-Betriebswirt 
 

Seit über 25 Jahren im Bereich des 
BGM für mittlere und große 
Unternehmen in verschiedenen 
Branchen tätig (z.B. Energie, 
Automobil, Dienstleistung, Chemie, 
Nahrungsmittel, Versorgung, 
Einzelhandel, Logistik, Verwaltung, 
Körperschaften, Gesundheits- und 
Sozialwirtschaft . 

Dr. Dieter Sommer 
Dipl.- Sportlehrer 
 

Seit 1989 im Bereich Gesundheit und 
Gesundheitsmangement tätig. 
Entwicklung und Durchführung von 
ca. 250 BGM-Programmen in 
verschiedenen Unternehmen und 
Branchen. Mehrere 
Buchpublikationen zum Thema 
Gesundheitsmanagement. 
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Termine 
 
1. Präsenzphase   05.-09.10.2015  
2. Präsenzphase   23.-27.11.2015 
3. Abschluss          04./05.03.2016   

Teilnahmegebühr  
 

2.950,- EUR zzgl. MwSt.  
 

Frühbucherrabatt: 
bis 30. Juni 2015 -> 500 EUR  
bis 31. Juli 2015  -> 300 EUR 

Aufbau Qualifizierung  
 
Die Qualifizierung geht über einen Zeitraum von ca. 1/2 
Jahr.  Sie besuchen zwei 5-tägige Doppelmodule 
(Präsenzseminare).   
 
Zwischen den Präsenzphasen vertiefen Sie ihr Wissen 
durch den direkten Bezug / Transfer der Inhalte zu Ihrem 
Unternehmen anhand von Studienarbeiten 
(Selbstlernphase).   
 
Im Abschlusskolloqium präsentieren Sie Ihre Projektarbeit 
und erhalten ein benotetes Zertifikat. 

www.gesunde-intelligenz.de 

Kontakt und Anmeldung 
 

Kristoffer Krsmanovic  
Cranachstrasse 17/18 

12157 Berlin  
  

Tel.: 030-7978835-0 
Mobil.: 0163-7725162  

E-Mail: info@gesunde-intelligenz.de  
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