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Diese Wochenend‐Schulung  ermöglicht Ihnen, Meditationstreffen mit 
Ihren eigenen Teilnehmern durchzuführen oder diese Meditationen in 
bestehende Kurse zu integrieren. 

Mit diesem Seminar erlernen Sie die wichtigsten Kenntnisse über die 
Chakra‐Lehre und können im direkten Anschluss als Chakra‐Seminar‐
leiter/in tätig werden. 

Sie lernen in dieser Ausbildung 7 unterschiedliche Power Chakra
Meditationen  mit Elementen aus Yoga, Tai Chi, Stille Meditation,
Tanz, Psychotherapie und vieles mehr. 

Die Bewegungen und Meditationen sind alle passend zum jeweiligen
Chakra (Wurzelchakra, Sexualchakra, Solarplexus, Herzchakra, 
Kehlchakra, Stirnchakra und Kronenchakra).

Diese Form der aktiven Meditation ist für viele Menschen in der 
westlichen Welt ein leichter Weg zur inneren Ruhe und Balance. 

Die Ausbildung „Kursleiter/in Power Chakra Meditation“ ist sehr 
praxisorientiert und ermöglicht Ihnen im direkten Anschluss 
Meditationen anzubieten. 

Diese Meditationsreihe kann in Volkshochschulen, Kosmetikstudios, 
Physiotherapiepraxen, Bildungsstätten, Sportvereinen, Fitness‐ und 
Wellnessstudios, Hotels, bei Privatleuten und in Naturheilpraxen 
angeboten werden. 

Sie erhalten umfangreiche, schriftliche Unterlagen sowie Marketing‐
vorschläge für die Vermarktung Ihres Kurses.

Weiterhin stehe ich Ihnen für Fragen rund um das Thema Vermarktung 
und Umsetzung des Kurses mit einem Telefon‐Coaching weitere 6 
Monate zur Verfügung. 

Mit der Teilnahme an dieser Schulung erhalten Sie ein: 

Zertifikat 
Kursleiter/in für Power Chakra Meditation

Anmeldung
O    Ja, ich melde mich an für das Wochenend‐Seminar:

Ausbildung Kursleiter/in  Power Chakra Meditation

Kursort: 29614 Soltau 

Termin: Kurs‐Nr.  01/09

Fr. 16.10.09 von 18:00 – 21:00 Uhr     
Sa. 17.10.09 von 10:00 – 17:00 Uhr 
So. 18.10.09 von 10:00 – 16:00 Uhr       

Preis:  270,00 €/Wochenend‐Kurs 

Name
_____________________________________

Straße
_____________________________________

PLZ/Ort _____________________________________

Tel./E‐mail _____________________________________

Die Teilnahmegebühr für den Kurs beträgt 270,‐ EUR inklusive 
Skript (70,00 € Anzahlung bei Anmeldung).      

Das Wochenend‐Seminar ist ein in sich geschlossener Kurs mit 
einer begrenzten Teilnehmerzahl. Die Kursgebühr fällt auch dann 
an, wenn die gemeldete Person nicht erscheint, es sei denn, eine
Ersatzperson wird gefunden.

✄
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