
� Eigene Potenziale erkennen 

� Grundlagen der Selbst-PR

� Sich der eigenen Erfolge bewusst 
werden

� Kontakte knüpfen und 
Netzwerke pflegen

� Mut zur Selbstvermarktung

� Performance zeigen – Bühnen finden

� Erfolge und Leistungen präsentieren

� Presse und Öffentlichkeit gezielt nutzen

� Sie können noch so talentiert, kompetent 
oder fleißig sein, wenn es keiner sieht, 
bleibt die Wirkung aus. Erst wenn es Ihnen 
gelingt, für Ihre Leistungen, für Ihr Können 
Aufmerksamkeit zu erhalten, werden Sie 
Erfolg haben.

� Wer sein Licht unter den Scheffel stellt, 
dessen Fähigkeiten bleiben eher 
unsichtbar. Sie erfahren in diesem 
Seminar, wie Sie kurz und prägnant Ihre 
Kompetenz und Leistung präsentieren. 
Fünf Minuten Eigenpräsentation an der 
richtigen Stelle sind effizienter als fünf 
Tage Arbeit. 

� Praxisnahe Tipps und Strategien 
unterstützen Sie, eine Bühne für Ihren 
eigenen Erfolg zu schaffen.

Tue Gutes und rede darTue Gutes und rede darTue Gutes und rede darTue Gutes und rede darüüüüber ber ber ber –––– sichtbar werden und erfolgreich seinsichtbar werden und erfolgreich seinsichtbar werden und erfolgreich seinsichtbar werden und erfolgreich sein

SeminarSeminarSeminarSeminar

Termin:  Dienstag, 12. Juni 2012Termin:  Dienstag, 12. Juni 2012Termin:  Dienstag, 12. Juni 2012Termin:  Dienstag, 12. Juni 2012
in Stuttgart

Preis:   525 Euro inkl. MwSt., Tagungspauschale Preis:   525 Euro inkl. MwSt., Tagungspauschale Preis:   525 Euro inkl. MwSt., Tagungspauschale Preis:   525 Euro inkl. MwSt., Tagungspauschale 
und Seminarunterlagen.und Seminarunterlagen.und Seminarunterlagen.und Seminarunterlagen.

Dauer:  Dauer:  Dauer:  Dauer:  9.30 bis 17.30 Uhr 
mit den üblichen Pausenzeiten
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Bei Monika Heilmann

unter info@cowimo.de oder 

Tel.: 0711/440940  oder

unter www.cowimo.de oder

mit beigefügtem Anmeldebogen


