SEMINARE fur Fuhrungskrafte — Termine 2010

KENNENLERNANGEBOT - pauer ca. 2-3 Stunden

Alle Interessierten erhalten einen Einblick in die Fiihrungsarbeit mit unseren Pferden. Sie diirfen selbst erfahren,
wie effektiv und nachhaltig die Erfahrungen im Umgang mit den Pferden sind. Nach einer kurzen Einflhrung in
Sachen Sicherheit und Pferdeverhalten durfen sie einige Ubungen mit unseren Tieren absolvieren. Wir
reflektieren das Erlebte und geben Ihnen die Méglichkeit, es auf Ihren Fihrungsalltag zu Gbertragen....

SA. 12.06.10 - 10 Uhr DO. 22.07.10 - 14 Uhr FR. 03.09.10 - 14 Uhr SA. 20.11.10 - 10 Uhr

Kosten pro Teilnehmer 180 € (ab 3 Personen)
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TEAMTRAINING - 2,5-Tages-Seminar — firmeninternes Seminar

Ein spezielles Konzept fir Teams aller Art.

Sie sind gerade frisch als Team zusammen gekommen. Sie arbeiten gemeinsam an einem Projekt und missen
voriibergehend als Team agieren. Sie sind bereits ein eingespieltes Team und wollen dies noch weiter
verbessern... oder es bestehen Probleme und Herausforderungen, die sie nicht lokalisieren kénnen, die
Teamstruktur ist nicht passend und das Miteinander liegt im Argen... Dann ist dieses Training das richtige flir Sie
und Ihre Mitarbeiter/ Kollegen. Es geht um Fihrung, Teamféhigkeit, Ubernahme von Verantwortung, Feingefhl,
Durchsetzungskraft, mentaler Starke, Vertrauen und Zielsetzung...

Der komplexe Teamworkprozess und die notwendigen VeranderungsmaBnahmen werden auf eine sehr
intensive Art und Weise anschaulich gemacht.

Termine 2010:
22. — 24. Oktober FR. & SA. jeweils 9.00 — 16.00 Uhr SO. 10.00 - 13.00 Uhr

Tageshonorar abhéngig von der GruppengroBe:
Zwischen 1500 € bis 2500 € (exkl. Ubernachtung und Bewirtung)
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FUHRUNG (ER-)LEBEN - 2-Tages-Seminar

Was bedeutet Fihrung fiir den Einzelnen? Worauf basiert Fihrung? Wie funktioniert authentische Fihrung?
Welche verschiedenen Moglichkeiten gibt es? Welches ist Ihr Flihrungsstil? Mit den Co-Trainern Pferd erleben
sie was Flhrung urspriinglich bedeutet und worauf echte Flihrung basiert. Die einzelnen Themen werden sein:

Auge in Auge — eine einpragsame Begegnung

Will ich fihren oder gefiihrt werden?

Distanz und Nahe — ein gutes Gleichgewicht finden
Hindernisse lberwinden um Ziele zu erreichen
FOhrung aus dem Hintergrund

DO.& FR. 10. - 11. Juni 2010 jeweils 9.00 — 16.00 Uhr
DO.& FR. 25. - 26. November 2010 jeweils 9.00 — 16.00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer 1295 € inkl. Bewirtung (Snack, Getranke und Mittagessen)



AUGE in AUGE — EINZELCOACHING - 1-Tages-Seminar

Das Thema Auge in Auge bedeutet fiir Sie an diesem Tag ein individuelles Erlebnis. Bei diesem
speziellen Coaching arbeiten Sie ausschlieBlich an Ihrer eigenen Thematik. Mégliche Inhalte:

FUhrungspositionen und Fuhrungsstile

Die eigene Komfortzone — warum und wozu?
Distanz und Néhe

Kommunikation in allen Formen

Kraft und mentale Stérke

Feedback...

Termine nach individueller Absprache

Tageshonorar 900 € inkl. Bewirtung (Snhack, Getrdnke und Mittagessen)
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DIR KRAFT DER INTUITION 1-Tages-Seminar

Haben Sie noch die Fahigkeit Entscheidungen ,aus dem Bauch” heraus zu treffen? Oder agieren Sie stets
rational? Sind sie in der Lage die Fahigkeiten, Eigenschaften und Emotionen lhres Mitarbeiters in
Sekundenbruchteilen unbewusst oder bewusst komplex zu erfassen? Lassen Sie sich auch mal von lhren
Gefuhlen leiten?

Da Pferde ausschlieBlich intuitiv handeln — ohne nachzudenken - sind sie der ideale Partner, um sich in
geschitzter Umgebung einmal auf eine experimentelle und emotionale Reise zum eigenen ,Ich“ zu begeben.

FR. 13.08.10 9.00 — 16.00 Uhr
FR.03.12.10 9.00 — 16.00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer 695 € inkl. Bewirtung (Snack, Getranke und Mittagessen)
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WEITERE TERMINE SIND BEI ALLEN ANGEBOTEN MOGLICH.
BITTE SETZEN SIE SICH MIT MIR IN VERBINDUNG!

Hinweis zu allen Fiihrungskréfte-Coachings:

Fir die erfolgreiche Teilnahme an den Seminaren ist keine Vorerfahrung mit Pferden erforderlich. Es macht
keinen Unterschied, ob Sie bereits mit Pferden zu tun hatten oder nicht, sogar wenn Sie Angst vor diesen edlen
Tieren haben, macht es nichts aus, da es nicht um das Thema ,Pferd und Reiten” geht sondern ausschlieBlich
um das Thema ,Fihrung®. Die Ubungen finden ausschlieBlich am Boden statt. Das Training/ Coaching findet
unabhédngig vom Wetter teilweise auch im Freien statt, da einige Ubungen auch im Geldnde absolviert werden.
Bitte denken Sie daher an wetterangepaBte bequeme Kleidung und festes Schuhwerk.

Anfragen und verbindliche Anmeldungen bei:
Tanja Berling * Karlstrasse 12 * 70794 Filderstadt * Tel. 0173 /344 05 80 * TanjaBerling@aol.com

Die Preise gelten fiir Unternehmen (wenn Sie sich als Privatperson anmelden méchten, fragen Sie bitte
nach den Konditionen fiir Privatleute). Darum erfolgt die Rechnungsstellung immer an die Firma, ausser
Sie geben bei der Anmeldung etwas anderes an.

Kursorte: Schénaich, Rottenburg
Daten Stand 01.04.2010 - Anderungen vorbehalten



