
TEILNEHMERSTIMMEN
"Vielen Dank noch einmal für das tolle Seminar. 
Gestern Abend nach der Ankunft dämmerte mir 
auf einmal, dass das die besten Tage meines 
bisherigen Lebens waren und ich mich wirklich 
stark verändert habe."

„Ich habe schon an vielen außergewöhnlich 
guten NLP Seminaren teilgenommen - in 
Deutschland, England, den USA… - und habe 
mehrere NLP-Master, u.a. von Richard Bandler. 
Doch nirgendwo, wie in deinem NLP-Practitioner, 
habe ich so detailliertes Wissen, genaue 
Erklärungen, herausragende Übungen und 
persönliches Feedback bekommen!  Wie hast du 
es bloß geschafft, so ein breites Spektrum an NLP 
Wissen, Methoden und Techniken in diesen 
Practitioner zu integrieren? Und das in einer so 
spielerischen und vertrauensvollen Atmosphäre. 
Danke für das solideste Fundament, das sich 
jemand wünschen kann!“

TERMINE UND KOSTEN
Practitioner-Ausbildung (18 Tage - ab 1400 €)
Nächster Beginn am 14.09.2012 in Berlin

Master-Ausbildung (21 Tage - ab 1700 €)
Nächster Beginn am 19.10.2012 in Berlin

Bestandteil der Ausbildung ist ein etwa 200 
seitiges NLP-Trainingshandbuch. Nach erfolg-
reicher Teilnahme an der Ausbildung erhalten 
Sie ein in Zertifikat vom DVNLP, dem größten 
NLP-Verband Europas.

Bildungsprämie
Sparen Sie 500 €! 
Mehr Informationen unter:
www.bildungspraemie.info/de/101.php

The WealthyMindTM

Change your beliefs, change your life

Das Programm The WealthyMind™ kommt aus den 
USA und zeigt Ihnen, wie Sie Ihr Denken und 
Verhalten auf Wohlstand und Erfolg ausrichten. 

Im Laufe des Lebens jedes Menschen werden 
Glaubenssätze darüber geprägt, was er für möglich 
hält und was nicht und was er glaubt, was ihm 
zusteht. Einige dieser Glaubenssätze stehen dem 
Leben, das der Mensch leben möchte im Weg und 
oft sind diese Glaubenssätze nicht bewusst. The 
WealthyMind™ hilft Glaubenssätze aufzudecken, 
zu verändern und den Weg für ein erfülltes Leben  
frei zu machen.
Wollen Sie das Drehbuch Ihres Lebens selber 
schreiben? Dann ist dieses Training genau richtig 
für Sie. Finden Sie Ihre einschränkenden Glaubens-
sätze und ersetzen Sie diese durch Glaubenssätze, 
die Ihnen Kraft geben. 
Lernen Sie in 2 Tagen, wie Veränderung wirklich 
funktioniert und welche 9 Schlüsselfaktoren 
berücksichtigt werden müssen. 
Verändern Sie ihre Glaubenssätze und ihr Leben 
wird sich verändern!

Seminarinhalt

- Der universelle Veränderungszyklus
- 9 Schlüsselfaktoren für Erfolg
- Aufspüren und auflösen einschränkender
   Kernglaubenssätze
- Veranken neuer unterstützender Glaubenssätze

Mehr über TheWealthyMind: 
www.TheWealthyMind.de

WEITERE INFORMATIONEN

Carsten Gramatke
Maaßenstraße 12, 10777 Berlin

0152/540 67 332,  mail@NLP-Zentrum-Berlin.de

www.NLP-Zentrum-Berlin.de

Carsten Gramatke
Training  •  Coaching  •  Hypnose
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PRACTITIONER-AUSBILDUNG
In der Practitioner-Ausbildung geht es darum, die 
Grundlagen des NLP zu lernen und zu erleben. Die 
Teilnehmer lernen NLP für sich selbst und für andere 
anzuwenden und arbeiten in der Ausbildung bereits 
an eigenen Zielen.
Inhalte der Practitioner-Ausbildung sind u.a.:

Rapport
Die Fähigkeit durch Sprache und Verhalten schnell eine 
angenehme und vertrauensvolle Atmosphäre zu schaffen.

Ankern
Ein Set von Techniken, um jederzeit besondere Zustände bei 
sich selbst und anderen abrufen zu können.

Submodalitäten
Durch kleine Veränderungen der Art der Vorstellungen 
Emotionen und Gesundheit deutlich verbessern.

Timeline
Mit der persönlichen Biographie arbeiten und beängsti-
gende Erlebnisse, bis hin zu Traumata, auflösen. 

Lernen und Kreativität
Techniken und Strategien für einfaches Lernen, ein gutes 
Gedächtnis, hohe Motivation und mehr Kreativität.

Strategien
Strategien bei Anderen erkennen und übernehmen oder 
ganz neue Strategien entwerfen.

Sprache und Kommunikation
Mit den richtigen Worten leichter eigene Ziele erreichen 
und andere in ihrer Zielerreichung unterstützen.

Rahmen
Etwas aus einem anderen Blickwinkel betrachten, in einem 
neuen Rahmen, eröffnet neue Möglichkeiten.

Ziele - Wahrnehmung - Flexibilität
Ziele erreichen, Wahrnehmung schärfen, Flexibilität 
steigern. All das geht einfacher als man denkt.

Teilearbeit
Ungewollte Verhaltensweisen, Krankheiten, Unentschlos-
senheit durch Kommunikation mit inneren Teilen auflösen.

WAS IST NLP?
NLP ist eine Methode zur schnellen und einfachen 
Veränderung von Denk- und Verhaltensmustern, 
deren Entwicklung vor über 30 Jahren in den USA 
begann. Die Gründer des NLP, Richard Bandler und 
John Grinder, untersuchten und beschrieben die 
Strategien erfolgreicher Therapeuten und Unter-
nehmer. Sie fanden heraus, was den Unterschied im 
Leben erfolgreicher Menschen macht. Sie entwi-
ckelten Techniken, mit denen Menschen leichter 
Ziele erreichen, wirkungsvoller kommunizieren, 
Kreativität steigern, Potenziale ausschöpfen, 
selbstbewusster auftreten, Ängste oder einschrän-
kende Glaubenssätze überwinden und vieles mehr.
Man kann sagen, NLP ist eine Art Werkzeugkoffer 
von Techniken für effektive Veränderung. Aber NLP 
ist weit mehr. Es ist eine innere Haltung, die 
Denken, Fühlen und Handeln auf Lösungen 
ausrichtet und damit Wege aufzeigt, wie Menschen 
wirklich die Verantwortung für ein glückliches und 
erfolgreiches Leben übernehmen können.

FÜR WEN IST NLP?
Die Anwendungsmöglichkeiten von NLP sind sehr 
breit gefächert, denn es geht um einfache Verände-
rung und darum, wie man ein selbstbestimmtes 
glückliches Leben lebt.
NLP kann überall erfolgreich eingesetzt werden, wo 
mit Menschen gearbeitet wird. Zum Beispiel in 
Heilberufen, Coaching, Training, Sport, Verkauf, 
Marketing, Management und natürlich für die 
eigene Persönlichkeitsentwicklung.

DIE NLP-AUSBILDUNGSSTUFEN

MASTER-AUSBILDUNG
Die Master-Ausbildung baut auf der Practitioner-
Ausbildung auf. Neben der Vertiefung der im 
Practitioner gelernten Inhalte geht es hier im 
Schwerpunkt um Werte, Glaubenssätze, Coaching, 
Verhandlung, Präsentation und die Arbeit mit 
Gruppen. Inhalte der Master-Ausbildung sind u.a.:

Vertiefung der Practitionerkenntnisse
Wissen und Fähigkeiten aus der Practitioner-Ausbildung 
werden im Master vertieft und erweitert.

Metaprogramme
Menschen anhand ihrer Sprach- und Verhaltensmuster sehr 
schnell und zutreffend einschätzen.

Werte
Werte geben dem Leben Richtung. Werte bewusst wählen 
und nach ihnen handeln ist die Basis für Glück &Erfolg.

Arbeit mit Glaubenssätzen
Einschränkende Glaubenssätze verändern und Überzeu-
gungen aufbauen, die weiter bringen.

Modeling
Die Königsdisziplin im NLP. Erfolgreiche Strategien 
analysieren und in das eigene Repertoire übernehmen.

Trance und Hypnose
Hypnose ist einfach und sehr wirksam. R. Bandler: “Wenn 
etwas unmöglich ist, machen wir es mit Hypnose!“

Verhandlung und Konfliktmanagement
Verhandlungen führen, Konflikte lösen – egal, ob mit 
anderen, als Mediator oder „mit sich selbst“.

Präsentation und Arbeit mit Gruppen
Vortragsdesign, Selbstbewusstsein, Körpersprache und 
Grundlagen im erfolgreichen Umgang mit Gruppen.

Coaching
Aufbau und Durchführung eines effektiven Coachings, 
rechtliche Aspekte sowie Tipps & Stolpersteine.

Gewaltfreie Kommunikation und TheWork
Zwei sehr effektive Kommunikationsstrategien zusätzlich 
zum NLP.
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