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Trusts, Auslandsstiftungen und ausländische 
Lebensversicherungen als Instrumente der Asset Protection und 
der Steueroptimierung – ein Vergleich 
 
Schon lange bevor der Begriff der Globalisierung zu einem allgegenwärtigen Schlagwort 
wurde, sind vermögende Personen dazu übergegangen, Kapital international anzulegen. Zwei 
Hauptzwecke wurden und werden bis heute mit einer internationalen Vermögensanlage 
verfolgt: Zum einen soll das Vermögen vor etwaigen Gläubigern in Sicherheit gebracht 
werden, zum anderen sollen Besteuerungsvorteile anderer Staaten genutzt werden. Die 
Gestaltungsinstrumente, die in diesem Zusammenhang immer wieder diskutiert werden, sind: 
Trust, Auslandsstiftung und fondsgebundene ausländische Lebensversicherung. Der Beitrag 
soll einen Überblick geben, ob die gewünschten Ziele mit dem Einsatz dieser 
Gestaltungsinstrumente heutzutage noch erreicht werden. 
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